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Нравственно-духовное просвещение – это одна из главных и пре-
красных сторон человеческой жизни, так как духовная деятельность че-
ловека должна иметь свою направленность, которая, в конечном счете, 
определяется нашей нравственностью, т.е. человеческими качествами. 

Самое главное и важное заключается в том, что каждому че-
ловеку, прежде всего, необходимо иметь в своем сердце высокую 
человечность, потому что именно высокие нравственные качества 
могут дать духовности и верную направленность, и свет, и свободу, 
и широчайшую перспективу, и будущее. И, наоборот, безнравствен-
ность совершенно обесценивает и нейтрализует любую духовную 
деятельность человека, делая её бесполезной и ненужной. К сожа-
лению, немало в жизни примеров, когда за стремлением некоторых 
людей к духовности, они в то же время забывают о необходимости 
совершенствования своих нравственных качеств, тем самым, на-
нося вред и себе, и обществу. Поэтому, говоря о человеке и о его 
нравственности, мы должны помнить, что человек – это не просто 
физическое тело, а то, что человека определяет, прежде всего, его 
внутренний мир – его разум, сознание, характер, совесть, душа. А 
нравственность как раз имеет способность как бы окрашивать вну-
тренний мир человека в тот цвет, по которому можно судить о чело-
вечности человека.


