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И*, *лы Абай ел. кунгв «жуыбац адам». Неге? к . « в = 1н1к сать.-
сатьшары ешыкталтан жо*. Т 1пт1, б ул дуниадвн «алей баз^ “ “ ^ н д ® -  
аныцтап болтан жокпыэ. Эйтву1р, болжам, дацпы рт кап, б1рац шыны каисы 
анызы кейсы еквн1н айыру киынга согады. J

квз жуфтсек, жайдары 
м I н е з i н е н , 

к е т е р !н к ! 
кецт-куйЫен 

айнымаган ке-

болып, Абайды ез1 кутквн Кемалия (Кэмвш) 
деген кел!н!не Абай ез! влерден бурын 
ауырмай турып: «Мен биыл елед! екем» 
дел !шк! ез! туй пен ауыр сырын ем алдымен 
айтады» (Абай Кунанбайулы. -  Алматы, 
1995.-85-бет).

Керд1м1з бе, Абай: «Мен биыл елед} 
екем» дел сыр ашкан. Магаш крзасынан 
бурын айткан сыр бул. Демек, ойшыл 
журен дертт!л1г1н бакылап, кут1нумен

Баршага аян, кешеп кецеслк деурде 
кайгы-каа'рет швкпрген, мыкмен жалгыз 
алыскан Абай бейнеа калыптасты. О л -  
улт камын ойлаган, сахнага курс!н!п,

мецгерд! керем1з. Кыр мен 
К а л а га  кезек ж у р Гп - 
ту р га н ы н ы м . р уха н и  
меж1л1стерге белсене 
каты сканы ны м  куес

журген (сомгы ек! жылда колга 
калам алмаганы осыньщ жанама 

делел!). Камешт1м «ауырмай турып» 
деген1нен -  Абай сыркатын iurre тыгып 
устаганын б!лд!к. Инсульт алганга

кум1рен1п шыгатын трагедиялык тулга. 
Дурыс-ац. Б1рак А лл ага жакындап, Оны 
жар еткен, баскаша айтканда, дуние 
Tipmmiri алдамшы екеын танып-бтю, оным 
кызылинан суынган, кайгы-кааретне бой 
алдырмаган Абай да бар емес пе. Кешеп 
атеистк заманным осы хак!мд!к децгейдеп 
Абайды жатыркал, ол туралы т!пт! ауыз 
ашкызбаганы шындык емес пе?.. Адам 
баласы шынайы да туракты бакытка тек 
Кудай жолына кедам басканда беленбек. 
Бул -  Яссауи бабамыэдьщ «Диуани 
хикмет» ютабында аныкталган, барша 
сопылык поэзияным классиктер! каксап 
айткан аксиома-акикат. Ойлаймын, каэ!рг1 
танца казак кошмы улт у стазы Абайга гана 
емес, бук!ладамзаттык руханият шымына 
шыккан Абайга да эору.

Сейт1п, Абай бейнес! кемест!к 
деу1рдепдей тек трагедиялык кырынан 
сомдалуы керек пе, елде Абей ем1рЫ1м 
сомгы хак!мд!к кезец!. жамагы суфизм 
1л1м1не сейкес, ем свулел! де бакытты шагы 
дел мойындалганы жен бе?

Макала максаты -  осы жайттын басын 
ашып, курмеу1н таркатуга саяды.

Аддымен Абай ем!р!н!н сомгы кезен1нде 
болган окига, кубылыстарды барлап 
кермекп!э («жумбак жан» депзелн улы 
ем!рд!н осы сомгы белМ).

0йг1л1 «Сег1з аякта» Абай: «Жалгыз 
калдым — тал шыным!» дел халык уш!н 
кайгырыл, куйзел1ске тусед!. Алайда, 1889 
жылгы Абай мен кей!нг1 Абай 6ip емес. 
Ойлау жуйеа’ндеп езгер!с, айырма эор! 
Муны сонау 1920 жылдары татар галымы 
Абдрахман Сагди былайша ашыктап 
берген ед!: «...Эуелде А лл ага онша жакын 
болмаган Ьем кеб!рек дуние уш!н, халык 
уш!н кайгырган Абвй 1898 жылдан сом 
А лл  ага жакындап, Алланы жар етед!» 
(«Абай» журналы, 1993, №6). Бул ед1летт1 
пМрге ешюм таласа коймас.

0йткен1, 1898 жыл дейм!з-ау, Tirni онан 
уш жыл бурын «Кун!-тун1 ойымда б!р-ак 
TeMlpi» дел Алланы жар еткен Абайды 
керемЬ («Лай суга май бгтес кой еткенге» 
елем!). Бул Абайдын жалгыздыкпен 
коштасканы есепт!. «Дос кетп», «Cenicep 
адам таптык па?» немесе «Туысканьщ, 
достарым — бэр! емушты» дегендер! 
жалгыздыктым мум-зары емес. Булай 
десек жамсактыкка урынамыз. Айтайын 
дегеН1М, «жалгыэбын» деген сезд!м Абай 
лексикасынан гайыл болуы -  ойлау жуйес! 
езгеруУн керШ .

Жогарыда айтылгандай, д!н!м!зде 
шынайы да туракты бакыт -  адамным 
Аллага жакындап, Оным дидарымен 
кауышуы. Абай 1899-1001 жылдары 
курдал! ембел «Тасдикты» (каз)рг!ше 38- 
сез) жазыл шыгады. Бул -  таза гайыптым 
т!л1мен, яки сопылык т1л 1мен жазылган 
шыгарма. Аталм ы ш  мурада Абай 
хак!мдерд!: «...Дуниедег! бук!л леээат 
буларга емнш1 мертабада калып, 6ip гана 
Хакты таплак, арб!р нерсен!м себеб!н 
таппакпенен леэзаттанады », -  де л 
силаттаса, бул еэ!не де катьюты шымдык 
Жеке басыиым твж)рибеа, жаны рахат пен 
тыныилгык талканыным делел).

Сейт1п, ом1р1н1м сомгы хак!мд!к 
демгей^мдв Абай еэ!н шын бакытты жан 
сез/нген! анык. 6 йткен1, поэзиясынан, 
тутастай алганда, оптимист рух есед|. 
1895-1900 жылдарга катьюты есталктергв

боламыз. Кем1л! б!р тынбай коп {эдеген, би!к 
демгвйде кауышатын сырлас досты орыс 
акыны Лермонтовтан талканын да айта 
отырайык.

ЭкМшке карай, ем!р!н!н сомында жаны 
жай талкан Абай емес, кайгыдан сынгвн, 
ж уйкес! ж укарган А бай  бей не с! 
калыптасты. Оным ез!нд!к себелтер! бар. 
Айталык, баласы Магауияным ел!м!нен 
сом. куй1кхе шыдай алмай наукастанып, 
кырык кун еткенде дуниеден баз кешт! 
деген енл'ме кем таралды. Шындыгында 

/ ойшыл акын ею б!рдей дертке (гипертония 
жене инсульт) ушыраган. 6 л 1м!не т!келей 
себепкер осы ею дерт-тугын.

Осы пайымга делел-дейектер алып, 
I  байы плен токталайык-

1897-1898 жылдым кыскы айлары 
К Абайда едеттег!дей к!тап окуменен, 
I таусыла Ьденумен erri. «Сократ хаюмнщ 
I  сеэ!» деген палсапалык ембел (каэ1рпше 
I 27-саз) жене Лермонтовтан аударган жег! 
I  елем! осыным делел!. Осылайша сетл 
I басталган жылдым орта тусында окыс 
I окига тосарын юм б!лгэн. Керш!лес Мукыр 
I  ел!ндел сайлауга барган Абайды содырлар 

соккыга жыкты. Соракы окига мен!с!н 
Турагул былай дел жетк!зед!: «Акылы 
кезжде, елд/ri де, жаулыгы да кас пен 
квэдИ арасында туратугын сорлы казак. 
мен!ц екемд! керген сом. екемн!м досы 
жакка карай ауьюа бастаса керек. Бастыгы 
Оразбай. жолдастарымен осыным ез!не 
кол тигЫп 6ip тамба салмасак. ел еск! 
вдел мен ауа беред] два л, уезнойдыц 
касында емг!мелес!п отырган Абайга 
Колдарымды типз!п жанжал шыгарымдар 
дел ж!берген. ...Таяк тид! не, тимед! не, 
ейтеу!р, «Абайды урдык!» деген атын 
KeTepin муратына жетл».

Абайдын кемелЫе кел!л, дамкы аскан, 
ис! казаккз мешЬур болган Шагында 
«сабалды» деген кулакка турпщей тиетЫ 
дакпырт сайын даланы шарлап кете 
барады. Бакса к. Кешбике жайлауындагы 
окига сомгы тамшы есепт!. Абайда журек 
дерл лайда болган! Булай топшылауга осы 
жылдым куз!нде жазылган влем! айкын 
делал. Оны акын:

Ауру журек акырын согады жай,
Шаршал калган кеудемде тулай алмай. 
Кейде ьютык кан басып кетед! оны, 
Двь(бекш1гвн тундерде тынш и алмай,

-  дел бастаган. Архив кужатынан еш 
кемд!п жок шумактым- Нега десенЬ, акын 
еэ!н!м журек дерлне делд! диагноз койган. 
Медицина т!л!нде оны «жогары кан 
кысымы» (гипертония) дейд!. 6 лемдер!нде 
Мукыр окигасына шект! «ауру журек» 
т1ркеа кездеслейд!. Демек, 1898 жылдым 
сомында улы журект!м алгаш сыр берген!н 
амгаруга болады.

Аталмыш дертт!м терю'н! кайдан? Акын 
ек!нш! шумакга: «Карамгы, сацырау кайгы 
ойды жемген» дел бастап, ар! карай: 
«Т1р1лт!п еткен кунд!, тагы шелдел... Кейда 
кайгы, азапты тагы да !эдел», «Кейде 
ойлайды жылауга кайгы зарын... Кейде 
оньюын жасырар журттан урлал» дел сыр 
ашады.

Сейткт, кайран журек дартт!. Б!рак Абай 
оны жасырган, ешб!р жанга сазд!рмеген. 
вэгелер турмак. бал ал ары да, т!пт! 
колындагы квл!н! Камелия (немерес! 
©убвюрд]н айвл!) да бейхабар болган.

Бас абвйтанушы Мухтар вуеэов былай 
делжазады: « 0 з колымда сомгы жылдарца

ш ект!. Неге? 
Муны акынньщ 

ез!: «Кейде онысын 
(д е р т !н ) жасырар 

журттан урлал, Keripep 
дел мазактап бетпм арын» дел туанд1ред1 
(«Ауру журек акырын согады жай» елей!).

Сонымен, кикар дертпен Абай алты жыл 
алыскан. Сактанып-ак баккан. Б!рак 
баласы Магауия ел!м! кез!нде бакылау 
мумк!нд1г! болмаган. Уш-терт кун уцайы 
«ой, бауырымдап» агылган жуздеген 
адамды кабылдап, кер1суден кан кысымы 
катты кетер1лген! сезс!з. Соны ц 
нетижес!нде мидагы тамырдьщ б!р! 
закымданган (мидагы кан айналымы 
бузылуын медицинада «инсульт» дейд!). 
Кенеттен инсульт алганда адамным ес! 
(dpednl-шыгасылы болмак. Магаш мейМ 
салынган арбаным алдында туап, жолды 
тастан таза рты лты-мыс деген емг1мен!м 
терюн1. жиылган ел-журттыц: «Абай да ет 
пен суйектен жаралган, бала адамным 
бауыр ет, кайтан енд!» деап муЫркеген! 
сол.

Сейлп, Абай б!ртурл! TydHiKd3 куйге тал 
болганы — Магашты жерлеген кундер!. 
бслп, «Абай наукас» деген сыбыр алгаш 
рет шыкты. Турагул edHin естел1пнде: 
« 6 кемн1н елермдеп наукасы басталды» 
дейд! (шeшed 0 йгвр!м мен б!р жасар улы 
Жебешт! ерт!п, Аралтебеден Акшокыга 
жеткенде айтканы). Сынып, жудеген Абай, 
ерине, тек тыныштыкты калаган. Кекггай 
былай дел жазады: « 0 з! 6ip турл! сынып, 
жудеп, елд!м ене-м!не дел уатамын деген 
сез!нен де аулак жерде отыргысы кел!п, 
ешнерсеге араласлады».

Kepin отырсыздар, калым букара турмак, 
туысы да Абай алты жыл кан кысымы 
дерт!мен (гипертония) алысканынан 
хабарсыз болган. Сол сиякты енд! ми 
инфаркт! -  инсультке шалдыкканы да 
буркеул! калган. Инсульт симптомдары: 
елс!зд!кпм лайда болуы, кол-аяктын уюы, 
сейлеуд!м буэылуы мен тебегёэд!к десек, 
кез! кергендер осыным бер! Абайдьщ 
басында болганын жыр гып жетюзед!. Б!рак 
дер кеэ!нде дер!герл!к кемек керсету 
ешк!мн!м ойына да келмеген. «Сырты 
дурдей» Абайды айналасы наукас деуге 
Кия алмаган сымайл ы.

Тен саулыгы сыр берген1н1м жанама 
делел! — 1898 жылдым сомынан Абайда 
жур!с-турыс, жалпы козгалыс азайган 
(денеа тез тола бастаганы сол). Журек 
согуы елс!регенд!г! мен кан кысымы 
тураксыэдыгы мазалап журген!н ел кайдан 
б!лс!н. Абайдьщ донес! ауырлаганын 
Шауг1мбай, 6 м!рбек, Kama, Жаркынбай, 
Корамжан сынды жалшы-малшы, карш!- 
колам «ер!ншект!к иектед!», «сам!зд!к 
басты» дел угады. Тураштьщ ез! да: 
«КебЫ есе уйде отыргандыктан ба, 
...ер!ншекг!к ертерек иекгеп, кап атка м!нуд! 
азайтып, шау тартты» дейд!.

Ауруы аскынбауына карсы колданган 
Абайдьщ ек) айласы: 6lpl -  экеа Кунанбай 
Кусал, ел жумысынан iprecin аулак салу, 
eKiHmld -  бар куш!н шыгармашылыкка сарп 
ату. 0 dpece, сомгы ембег! -  «Тасдикты» 
жазу жанына рахат бер!п, зор леззат 
сыйлага нын жогарыда айггык-

Ton>J3 жыл бурын 0б!ш1 кайтканда акын 
«Шыдам бер, сабыр кылайын» дел ез!н ез! 
токгаткан, жубаткан дур. Магауия казасы 
онан ауырпау тид! ме? Булай деуге нег1з

жок. ©йткеш, Магаш — елге танылып 
улгерген, балалы-шагалы, ею ейегмн era 
ауыл гып кондырган аза мат. Кеп жылгы 
ауруы жен)л, тесекке танылганда касында 
Абай айлап отырган. Халю^мыз: «блгеннщ 
артынан елмек жок» дейд1. Кайгы келсе 
карсы туру, ел1м-жтм« Алла буйрыгы дел 
кабылдау — мусылмандыц шарты екен де 
аян. Сондыктан Абай eniMiHe тжелей 
себепкер -  тек кана ми тамырыньщ 
бузыпуы, ягни инсульт дел кабылдау 
кекейпе конымды кисын.

Сейт!п, тексер!с нетижеанде Абай 
казасына накты себепкер дерт екеу екемцгт
аныкталып отыр: 6ipiHmid -  гипертония 
(1898 жылдан), еюнижа -  инсульт (соцры 
кырык кун мазалаган). y s

Нел!ктен Абай бейнес! жанаша - * 
сомдалуы керек? Осы мэселеге тагы бгр 
оралайык. Улы акын елер<нде айткан алты 
жал елец бар: . г

КуноСпм кэп Иллапи,
Кейфе гер мунымды.
Барар баска жер’мжок 
Усындым Хакка мойнымды.
Ата-анам едщ кара жер,
Аша гер ендI койньщды.
Qmi'p  соцында тэубеге квпу -  журек 

тазалыгы. Sip Алла алдында взЫ кунап 
санап, махаббат кыла алмадым дел еюну, 
сол yiiiiH Хакган KemipiM сурау -  бупжымас 
сопылык кагида. Абайдын оны устануы 
замдылык-

SipaK, осы жайтка кенш беле апдыкпа? 
Мен!мше, жок. Эз!рге бепнде калкумен 
келем1з. Мысалы, «Кенеттен наукасы 
басталган кун! Абай экеа Кунан®зйдым 
моласыным басына барып, «Мен! ал!» дел 
зар кылыпты, Магаштым суйег!не тас 
батпасын дел мейгт салынган арбаным 
алдына жаяу Tydn, жолды тазалалты» 
деген сиякты (ш!рюн, осы кершюл кинога 
TydpceK дел армандаушылар бар кер!нед!)*
Ой, 6eni, бугежектеп тас тер!п, элденен! 
куб1рлеп журген, ягаи кайгы келгенде карсы 
турмай, купай салган карияны «М!неки, 
Абай» дел жар салсак жараса ма? Жок, 
маскара боламыз. « 6 з!мЬ сиякты жумыр 
басты ленде» дел 6lnin, Абайды муа'ркеу, 
сагы сынган, бакьпсыз калыпта сомдау -  
адаскандык. Неге? 0йткен1, улы Абай 
«хакты талкан, ap6ip нэрсенщ себебЫ 
талкан» адамзаттым рухани устаэы -  «шын 
хак!м» (Магжанным саз!). Етектен канша 
тартсак та, елем таныган тулга пендел1клн 
кушагына кулай алмасы анык.

Мыскасы, улы Абай кемелд!пн саты- 
с а т ы л а п  а н ы к т а у  -  ем! р!  мен 
шыгармашылыгын дурыс танып-б!луд!м 
шарты. Иа, Абай жалгыэсырап кайгырды, 
туц1лд1, кажыды. Бул -  еуелп баскыштар. 
Б!рак кейЫп хак!мд!к денгейдеп Абай 
Аллага жакындап, еэ!н бакытты сеэ!нгвн 
жан болганы хак.

Токетерш айтканда, кешег! кемест!к 
цензура, идеологая мен сол акай саясат 
жагдайында калылтаскан Абай бeйнed 
жамгырганы жен. Енд! ойшыддыц кемелдк 
сатыларын ескеру, оным ер сатысында 
жамаша кезкарасты устану манызды. Хаюм 
Абай -  елемд!к акыл-ойдым алыбы. Тек 
казактым гана устаэы емес. Тангажайып 
тулгамыз юм болганын танып-б!ле алмай 
журген ез!м!зд! муаркей!к, агайын.

Асан ОМАРОВ,
галыи-абайтанушы


